
 

Tanztag zur Lichtmesszeit 

am 10. Februar 2019  

von 11 – 18 Uhr in Ruhau 

mit Rafia Sieglin 

 

Lichtmess – das schlafende Licht wird erweckt. 

Eine gute Zeit, um uns unsrer Herzenswünsche und 

Anliegen für dieses Jahr bewußt zu werden und sie in die 

Wirklichkeit zu rufen.  

Wir öffnen uns für den Segen des Neubeginns, 

und verbinden uns an diesem Tag bewusst mit dem jungen 

Licht, das den göttlichen Funken in sich trägt und wollen es 

mit einem Segensritual in uns verwurzeln. 



 

 

 

 

 

Ort und Zeit:  Sonntag, 10. Februar 2019 von 11 – 18 Uhr 

   Ruckhardtshausen 1   74613 Öhringen 

 

 

Leitung:  Rafia Sieglin     

Tanzleiterin und Ausbilderin für die Tänze des 

Universellen Friedens, Mentorin des IMV 

und Begleiterin auf dem Sufi-Weg 

 

 

 

 

Seminargebühr :   30.- €  (Ermäßigung möglich) 

 

Verpflegung: Bitte für das gemeinsame Essen in den Pausen 

etwas Leckeres mitbringen 

 

Info &   Rafia Sieglin         rafia@friedenstaenze.de 

Anmeldung:                      Tel. 07948 / 784 

       

Vorkenntnissen sind nicht notwendig, es braucht nur die Bereitschaft 

und die Freude gemeinsam zu singen und zu tanzen. 

 

 

www.hof-ruckhardtshausen.de 

http://www.hof-ruckhardtshausen.de/

