
capella hospitalis
Bielefeld

Teutoburger Str. 50

"Komm, komm, wer immer du bist,
 die Karawane schließt niemanden aus!" 

(Rumi, persischer Dichter, 13. Jh.)

Tänze des 
Universellen 

Friedens



www.friedenstaenze-bielefeld.de
0521 911 70 97

friedenstaenze-bielefeld@mailbox.org 

genaue Termine, Ausnahmen und Informationen:

am 3. Samstag im Monat, 16-18 Uhr

Die Bielefelder Tanzleiter*innen laden ein

Wir tanzen mit einfachen Schritten, vorwie-
gend im Kreis, und singen dazu  Worte aus 
unterschiedlichen spirituellen Traditionen 

dieser Erde. Tanzform, Gesang und Musik 
tragen dazu bei, in die eigene Mitte zu 
kommen und im Herz berührt zu sein. 
Gemeinschaftlich kann ein Raum von 

Begegnung entstehen, von Verbundenheit 
untereinander, die auch über den Kreis 

hinaus heilsam wirken kann.

Vorerfahrungen sind für die “Tänze des 
Universellen Friedens” nicht erforderlich. 

Alle Lieder und Bewegungen werden jeweils 
erklärt und gemeinsam erlernt.

Gemeinsam zu singen und zu tanzen ist
 uns Menschen seit Urzeiten ein tiefes, 

verbindendes Bedürfnis. Alle Kulturen haben 
so ihre Lieder und Geschichten, Feste, 

heiligen Tänze und Gebete hervorgebracht. 
Die "Tänze des Universellen Friedens" sind 

ein Teil dieser zeitlosen Tradition.


