
T Ä N Z E  D E S  
U N I V E R S E L L E N  F R I E D E N S

SOMMER
MEINER SEELE

SONNWEND SUFIRETREAT

24.-26. Juni 2022
Haus Ananda in Golzow bei Berlin

Hazrat Inayat Khan

„Es gibt nur ein heiliges Buch, das
heilige Manuskript der Natur.“

Murshida Rahmana Dziubany [GER]
Honza Kuzelka [CZ]

https://www.haus-ananda-brandenburg.de/kalender/


...spätestens dann wenn die Sonne ihren
Höchststand erreicht hat. Wie die alten Völker feiern
wir diese Hoch-Zeit der Sonne mit den Elementen

durch Tanz, Musik und viel Draußensein. Wir werden
im Garten sein, aber auch besondere Plätze
aufsuchen rund um das Haus Ananda im

Biosphärenreservat Schorfheide, um dort zu tanzen,
zu singen und still zu werden. 



Wie spiegeln sich die verschiedenen Landschaften

um mich herum in meiner Seele?
 Was und wer geht mit mir/mit uns in Resonanz der

Tier-, Pflanzen - und Elementarwesen?



Navigation und Ausrichtung ist die spirituelle
Ökologie, die uns der Großvater der Tänze 

Hazrat Inayat Khan hinterlassen hat, seine „grünen“
Übungswege: Ziraat und die Naturmeditationen. Mit
diesen und unserem Tanz können wir eins werden
mit den Elementen und lernen dem Ruf der Erde 

zu zuhören und zu folgen.

Zei t  für  Gemeinschaf t  . . . Seminarzeiten:
Freitag, 24. Juni 2022
ab 18:00 Uhr mit dem Abendessen bis 
Sonntag, 26. Juni 2022
ca. 14:00 Uhr nach dem Mittagessen
Verlängerung des Aufenthaltes im Haus
Ananda möglich!

Seminarpreis:
180€ bis 240€ nach Selbsteinschätzung
Ermäßigung auf Anfrage möglich
(zzgl. Unterkunft & Verpflegung)

Seminarort:
Haus Ananda, Golzow 
nördlich von Berlin 

Infos und Anmeldung unter:
www.rahmana.de/angebote/tduf

kontakt@haus-ananda-
brandenburg.de

Kursleitung:

Honza Kuzelka
ist der Hauptmusiker in Tschechien für
die vielen Veranstaltungen, Camps und

Retreats mit den Tänzen des
Universellen Friedens. Er ist Mitglied

einer bekannten Rockband, liebevoller
Vater einer mehrköpfigen

musikalischen Familie und langjähriger
Freund und Kollege in Rahmana’s

Kursen. Die beiden lieben ihren
gemeinsamen „Sufi Rockstyle“ den

unvergleichlichen Groove, den Honza
mitbringt und uns die Tänze mal auf

eine ganz andere Art erleben lässt.

Murshida Rahmana Dziubany
intern. wirkende Tanzausbilderin und
Sufi Guide hat sich mit Haus Ananda

einen Traum verwirklicht und einen
Platz zum leben, lernen und leben

lernen geschaffen.
Offen für Gastdozent*innen ist er v.a.

auch einer der Haupttreffpunkte
Europas für die Tänze des
Universellen Friedens und

Sufikolleg*innen aus aller Welt.
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