
Unser Retreat  
findet im Frühling 

statt, in der Zeit der 
Auferstehung und hat 
diesmal den Fokus auf 
dem Sinn des Lebens.  

Lasst uns unsere Ver-
bindung vertiefen zu 
den Elementen Wasser 
und Feuer für unsere Seelenreise. – Lasst uns Mit-
schöpferInnen sein bei der Feier dieser fruchtbaren 
inneren Hochzeit. – Lasst uns beten und spielen, los-
lassen, um innere Einheit und Frieden zu erneuern. 
Lasst uns unsere Intention erfrischen hin zu Liebe, 
Harmonie und Schönheit! 

„Während wir uns auf dieses gemeinsame Experi-
ment in ganzheitlichem Leben vorbereiten, erinnert 
Euch daran, dass wir in einer Zeit schnellen Wechsels 
und intensiven Wachstums leben – ein Prozess, der 
das Schlechteste und das Beste in jedem von uns 

zu Tage bringt. 
Überall werden 
die Menschen he-
rausgefordert, in 
einer Welt angst-
voller Emotionen, 
welche oft zu 
ausfallenden Wor-
ten und Gewalt-

handlungen führen – selbst bei uns zuhause – an 
ihren Idealen festzuhalten. Unsere Arbeit besteht 
darin, diese Ungleichgewichte in uns selbst aus-
zurotten, damit unsere Herzen zu sicheren, fried-
vollen Häfen und Zufluchtsorten für einander 
werden können. Indem wir das üben, entwickeln 
wir individuelle spirituelle Fähigkeiten, welche – 
wenn sie auf die Ebene bewusster Gemeinschaft 
übertragen werden – ein größeres Potential für 
Gefahrlosigkeit, Mitgefühl und liebende Güte 
global entstehen lässt.“

Murshid Moineddin Jablonski

Sufi Soulwork-Seminar
„Der Sinn meines Lebens“

Gäste  sind herzlich willkommen

mit Murshidas Mariam Baker, Baraka und Sophia
28. – 31. März 2019 in Ruckhardtshausen

im Rahmen der Ausbildung  

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich für das SOULWORK-SEMINAR 
mit Mariam Baker, Gita Sophia und Brita Baraka
vom 28. – 31. März 2019 in Ruckhardtshausen an:
 

Name___________________________________________

Anschrift_________________________________________

_______________________________________________

E-Mail___________________________________________

Telefon__________________________________________

Unterschrift________________________________________________

  Ich bin damit einverstanden, dass mein Name und Anschrift,       
Telefon und E-mail auf der Teilnehmerliste erscheint. 

Honorarkosten: 280 €, Ermäßigung möglich. Mit der  
Überweisung der Anzahlung von 150 € ist ein Platz gesichert!

Konto: Joachim Schwedtke
IBAN:  DE 511 004 000 001 424 498 00 
Berliner Commerzbank

Bei einer Absage bis 2 Monate vor Kursbeginn werden 50 € Storno-
gebühr, bis 1 Monat vor Kursbeginn 100 € danach ist die Seminar-
gebühr zu zahlen – außer es wird ein Ersatzteilnehmer gestellt.

Bitte setze Dich wegen der Übernachtung und Verpflegung  
in Ruckhardtshausen direkt mit Rafia in Verbindung: 
Rafia Sieglin, Tel. 079 48 – 784 oder E-Mail: rafiasieglin@gmx.de

Info: Brita Baraka und Gita Sophia 
brita.v.k@gmx.net oder gita.onnen@web.de, www.gitaonnen.de

Organisation + Seminaranmeldung:  
Sagara Sophia Kamprad <sagara-sophia@gmx.de>

Murshida Mariam Baker
Murshida Gita 
Sophia Onnen

Murshida Brita  
Baraka v. Kügelgen


