
 

 

Familienstellen 

und Tanzen 
 

Ankommen bei dir selbst 
 

von 10.-13. August 2023 
in Ruhau bei Öhringen 

 

mit Dinesh Juckhoff und Rafia Sieglin 
 

 

Ein Wochenende, um in deine eigene Geschichte 
einzutauchen  

und dich von heilenden Gesängen und Tänzen 
 tragen zu lassen.  

Familienstellen nach Bert Hellinger, 
Sufi-Arbeit und die Tiefe  

der Tänze des Universellen Friedens  
laden dich zu einer ermutigenden Begegnung  

mit dem Wesentlichen in dir ein. 
 



Dieses Wochenende bietet die Möglichkeit, die heilsame 
Arbeit von Dinesh kennenzulernen bzw. wieder darin 
einzutauchen. Mit Familienstellen, Sufi-Arbeit und durch  

verschiedenste Körperübungen, Meditationen und 
unterschiedlichste Atempraxis laden diese Tage zu einer 
intensiven Begegnung mit dir, deinen inneren Welten und 

deiner Geschichte ein. Ergänzt werden diese Prozeße 
durch Tänze, Atem- und Klangmeditationen aus dem 

Schatz der Tänze des Universellen Friedens. 
 
Dinesh Günter Juckoff ist langjähriger Therapeut und spiritueller 

Lehrer. 1972 Mitaufbau u. Seminarleiter im Therapiezentrum Zist in 

München. 1980 Mitaufbau und Mitarbeit des Sufi-Zentums  

„Haus Schnede“. 1991 begegnete er Bert Hellinger, dessen 

Familienstellen seitdem fester Bestandteil seiner Arbeit ist. 
 

Rafia Sieglin ist Mentorin und Ausbilderin der Tänze des  

Universellen Friedens, ausgebildete Lehrerin in kreativem Tanz, 

Sheika und spirituelle Begleiterin auf dem Sufiweg 

 
 
Zeit & Ort:  Donnerstag 10.08.22 ab 18 Uhr (mit d. Abendessen)    
  bis Sonntag 13.08.18 ca. 15 Uhr 
  in Ruckhardtshausen bei Öhringen 
 
Verpflegung:  im Haus DZ 150.- €/ EZ 180.-€ pro Wochenende 
         &    
Unterkunft:   wir essen lecker, vegetarisch  

  einfach und in Maßen 
    Bitte Bettwäsche und Leintuch mitbringen. 
 
Kursgebühr:   auf Spendenbasis  

 
Info &   
Anmeldung:  Rafia Sieglin        0173 3203052 
   Ruckhardtshausen 1      

 74613  Öhringen 
   e-mail: rafia@friedenstaenze.de 

mailto:rafia@friedenstaenze.de

