Seit den frihen 90iger
Jahren, widmen sich
Wali und Ariénne den
Tanzen des Universel-
len Friedens. Sie reisen
durch ganz Europa und
auch dartber hinaus.
In mehrtagigen Semi-
naren und vertiefenden
Retreats ermdglichen
sie uns die Tanze in ihrer Tiefe zu erfahren.

Beide sind Senior Mentoren in der ‘Mentor Teachers
Guild’. In ihrer Art & Weise Tanze anzuleiten vereinen
sie Kraft mit Schénheit,Tiefe mit Leichtigkeit, Freude
mit Energie, Klarheit des Fokus mit Sanftheit. Durch
Ihr gemeinsames Anleiten, verweben sich mannliche
und weibliche Energien.

Far ihre spirituelle Vertiefung, folgen Ariénne und Wa-
li dem Sufi Weg. Sie sind spirituelle Begleiter im Ru-
haniat, dem Sufi Orden von Hazrat Inayat Khan und
Samuel Lewis.

Nach einer professionellen Karriere am Theater, in
der Musik und durch Schreiben (Wali) und zusatzlich
therapeutischer Arbeit (Ariénne), widmen sie
sich nun vollkommen den Téanzen und dem Sufismus.
Ihr Weg fUhrte sie dabei ins Bergische Land. Sie leben
dort in ihrem Haus Samark. Zuhause, wenn sie von
ihren Reisen zuruck sind, arbeitet Wali als Buchautor
und Ubersetzer, Ariénne bewirtschaftet den Garten.

Wali & Ariénne van der Zwan
Unterbirkholz 7

D - 57587 Birken-Honigsessen
+49 (0)2294 - 993 78 41
samark@peaceinmotion.eu
www.peaceinmotion.eu
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https://freemailng6401.web.de/jump.htm?goto=www.peaceinmotion.eu

Tanze des Universellen Friedens
Die ‘Tanze des Universellen Frie-
o‘“mvzﬁf dens’ sind Kreistédnze. Sie sind ein
h? freudvolles und zur selben Zeit tie-
Q fes Gebet in Bewegung - der Man-
i tras und Gebete der verschiedenen
a Kulturen dieser Welt.
© Sie kombinieren Stimme und Kor-
per - du magst dich bewegt und
erleichtert fuhlen, deiner inneren Wahrheit mehr gewahr
sein, magst dich friedlich und geerdet flhlen und viel-
leicht auch alles zusammen.
Samuel Lewis, der Begrinder der Tanze, hat uns mehr
als 20 Tanze hinterlassen. Inzwischen sind Uber 400 Tan-
ze hinzugekommen. Tanze aus allen spirituellen Linien.
Neben den Tanzen, hat Samuel Lewis die spirituellen
Gange entwickelt. Diese kénnen dich lehren dich mit dei-
nen archetypischen Eigenschaften abzustimmen und sie
zu verkdrpern. Ahnlich den Eigenschaften der Elemente
und den Planeten.
Die Gange, sind eine ausgezeichnete Mdglichkeit, dir auf
einfache Weise und deiner Kérpersprache und deiner ast-
rologischen Tendenzen bewusst zu werden.
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Der Sufi Weg

Die '‘Tanze des Universellen
Friedens’ sind ein spiritueller
Ausdruck im Sinne des Ruha-
niat, dem Sufi Orden von Sa-
muel Lewis und seinem Lehrer
Hazrat Inayat Khan.

Mit ‘Dem Einen entgegen’ als
Leitmotiv, ehrt dieser Weg die ‘Einheit der reI|g|osen Ide-
ale’ und bildet so eine Brlicke zwischen Ost und West.
Basierend auf Erfahrungswissen und nicht einem Gerust
folgend, geht der Mensch diesen Weg in dem er seine

Uberzeugungen lebt. Auf diese Weise gestérkt verbindet
er die auBere Welt mit seiner inneren Welt.

Murshid SAM

Samuel L. Lewis (1896 -
1971) war Sufi und Zen Leh-
rer in San Franzisco. Hazrat
Inayat Khan war sein ‘Lehrer
des Herzens’. Gegen Ende
seines Lebens entwickelte
‘Murshid SAM’ die ‘Tanze des
Universellen Friedens’ als ei-
ne Mdglichkeit, Spiritualitat,
Konzentration, Tiefe und
Freude miteinander in Ein-
klang zu bringen. Sein Friedensmotto war, zusammen zu
Essen, zu Tanzen und zu Beten.

In seiner Vision sah er die Tanze als eine Bergkette die
zu einem groBen Fluss wachsen wird.

Heute gibt es Tanzkreise in Nord- u. Stidamerika, West-
u. Osteuropa, Australien und Neuseeland.

Der spirituelle Tanz hat keine
andere Absicht, als die Mensch-
heit zu erbauen - sich zu Freu-
de, Segen, Verwirklichung und
Frieden zu fuhren. Der aufrich-
tige Tanzer ist einer der geeig-
netsten Arbeiter flr universelle
Harmonie und auf diese Weise
fur universellen Frieden.

Auf zum Tanz!

Murshid SAM



