Linien der Verbindung

Gedenkfeier fur Dinesh Shamsuddin
vom 4. - 6. September 2026

komm, komm wer immer Du bist ... auf den Anandahof bei Dresden
An diesem Wochenende erwartet Dich ein schdones Programm mit

verschiedenen Anleiterinnen ganz in der Tradition und mit dem Segen von
Dinesh, unserem geliebten Lehrer, Freund und Begleiter

Morgenubungen (u.a. die Himmelsrichtungen)

Original Dinesh-Meditationen / Atemibungen,
wie ,,Feueratem* oder die ,Huwa*

Friedenstanze und Gesdange
Sufi-Zikr - getanzt und im Sitzen

&

Nahrende Gemeinschaft und immer wieder
auch Stille sind die Basis all unserer Akfivitaten.

INFO+ANMELDUNG : Cornelia Sonntag E-Mail : <dinesh1@posteo.de>
ADRESSE : Ananda Hof, Kirchweg 3, 09629 Reinsberg OT Burkersdorf ( Ndhe Dresden )

Info und Kosten fUr Unterkunft und Verpflegung auf Anfrage,
Spenden fUr den Hof und die Programmgestaltung sind herzlich willkommen!



