"M HERZLICHST WILLKOMMEN IN 2026 !'!! _
MANTREN, KREISTANZE, MUSIK, PRANA & MEDITATION

17.01./ 21.02./ 18.04. /09.05./ 06.06./ 04.07./22.08./10.10./21.11./ 12.12.2026

HEILSAM - DIE KRAFT DEINER STIMME, DER TANZE UND DES KREISES
ALLE SIND HERZLICH WILLKOMMEN !

15 - 18 UHR AUSGLEICH: 35, - € (INCL. TEE & KEKSE)

18.30 UHR MEDITATION UBER ZWEI HERZEN GMCKS AUF SPENDENBASIS
19.30 UHR GEMUTLICHER AUSKLANG - MITBRINGBUFFET

WOCHENENDEN SAMSTAGE /| SONNTAGE IN BERLIN UND NRW
20.03.-22.03.26 “ DIE ALCHEMIE DEINES LEBENS IM FRUHLING « *
25.04.26 GESANGSWORKSHOP FUR SANGER*INNEN & KONZERT
07.06.26 “ EIN SONNTAG MIT SHAKTI IM FRAUENKREIS “ *

18.09.-20.09.26 “ DIE ALCHEMIE DEINES LEBENS IM HERBST “ *

i gee

06.11.-08.11.26 “ IM LICHT DER GOLDENEN MITTE “ - WIEHENGEBIRGE (NRW)

05.12.26 GESANGSWORKSHOP FUR SANGER*INNEN & KONZERT

1 X MONATLICH MONTAGS 19-21 UHR *
06.07./24.08./14.09./12.10./16.11./14.12.2026 &

18.01./15.02./15.03./20.04./24.05.2027

EIGENE, VERBORGENE UND KOLLEKTIVE TRAUME UND SCHATZE DER GROBEN
MUTTER IN TIEFER RUHE, HARMONIE & FRIEDEN EMPFANGEN UND DURCH UNS
LEBENDIG WERDEN LASSEN IM LIEBEVOLL GEHALTENEN RAUM.

AUSGLEICH: 28,- € X 11 ABENDE ( INCL. MATERIAL UBUNGEN FUR DEN ALLTAG SNACKS & GETRANKE )

EINZELSTUNDEN FUR GESANG, MUSIK, PRANA, BERATUNG NACH ABSPRACHE JEDERZEIT MOGLICH
* ORT: VOICE ARTIST COACHING STUDIO, GRUNEWALDSTR. 85, 10823 BERLIN

Aktuelles

info@sumaya-hiltmann.com 0163 - 1585066 SOUMAYA-HILTMANN.COM



mailto:info@sumaya-hiltmann.com

