Samstag 20. Sept. und Sonntag 21. Sept 2025

mit Sagara Sophia und Simone Salika

DEM EINEN ENTGEGEN - Vereint mit ALLEM

Mit Suﬁpraxis und
Friedenstzinzen wollen wir
uns zusammen mit euch an

das Wesentliche erinnern, an
das, was uns wirklich bewegt
und uns mit Lebendigkeit und
Freude erﬁ]”’c) was uns
Gelassenheit und Mut
schenkt.

Tanze und Wasi{:a, lassen uns
in unseren Herzensraum der
sStille und eintauchen.

Wir kdnnen so eine tiefe
Verbundenheit mit dem
Leben erfahren.

Uberraschend (und) einfach
landen wir dabei immer mal
wieder im ewigen Hier und

Jetzt!

Ya Fattah - Ya Shakur

Teilnahmebeitrag fiir beide Tage 160,- Euro Ort:
Frithbucher bei Anmeldung und Anzahlung von 50,- Euro Geflhlsschule
bis 10. August 2025 = 140,- € Martin Rubeau,

WelserstraBBe 5 - 7,
10777 Berlin-Schéneberg
Seitenfligel 3. OG

Wir bitten um eure zeitnahe Anmeldung - auf Anfrage ist eine
weitere Ermassigung maglich.

. Beginn:
Mehr Information und Anmeldung: Samstag, 20.09.2025 * 10 Uhr
Sagara Sophia Tel. 030-325 86 83 sagara.sophia@gmail.com Ende (etwa):

Simone Gerlach mosinegerlach@gmail.com Sonntag, 21.09.2025 * 15 Uhr
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