
Tanzen in Franken
Tänze des universellen Friedens in der Kapelle Behringersdorf bei Nürnberg

90571 Schwaig bei Nürnberg Laufer Str. 29

Regelmäßige Tanztreffen mit Henrike Radha 

12.01.2025          11 bis 14 Uhr 
Gemeinsam beginnen
Ein neues Jahr beginnt und das ist eine Gelegenheit, zu erkennen, was neu ist in unserem
Leben.  Das verbindet  uns,  wie die  Tänze und Melodien,  in  denen wir  uns als  Einheit
erleben können.
02.02.2025          11 bis 14 Uhr
Vergeben und Loslassen
Unsere Vorstellungen engen uns ein. Es gibt Tänze, die uns zu unserer Quelle zurück
führen.
06.04.2025          11 bis 14 Uhr
Licht und Dunkelheit
Wir konzentrieren uns im Tanz auf das Licht in uns und in unserem Nächsten.
18.05.2025          11 bis 14 Uhr
Einfach, grünend und leidenschaftlich
Unser tägliches Brot gib uns heute. Einfache Körpergebete helfen uns, uns zu erden und
bewusst mit der Einheit zu verbinden.
01.06.2025
Tänze der Lebensfreude
Du bist mein Spiegel. Sich in der Begegnung erleben.
06.07.2025
Dein Licht ist in allen Formen 
Tänze aus verschiedenen Traditionen
05.10.2025
Dankbarkeit für das, was ist
Es ist die Zeit der Ernte. Mit Dankbarkeit legen wir die Samen für das, was kommen will.
02.11.2025
Sei still und wisse
Die Kraft der Sammlung erleben in Tänzen und Meditationen.
07.12.2025
Segen und Heilung
Wir können füreinander ein Segen sein.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Wir machen Meditationen, Gänge und Tänze im Kreis,
wobei wir selber singen. Du brauchst Tanzschuhe oder Socken. Getränk und evtl. Snack
für die Pause bitte selber mitbringen. Einzel-Kosten 20 Euro. Alle zusammen 100 Euro.

Anmeldung: Henrike.Bessel@web.de 
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