
Stell Dir vor, dass wir uns - wie unser Planet Erde - um ein zentrales Licht (eine Sonne) herum 

bewegen.  Aus dieser Perspektive heraus können wir uns fragen: um welches Lichtzentrum bewegen 
wir uns denn in unserem Leben - ist es Liebe,  Frieden,  Kreativität oder Einheit? Sind wir uns 
bewusst, wann und  wie  wir  vom  Kurs  abkommen?  

Wasifa, traditionell auch „Die Schönen Namen“, sind mit den Konstellationen der Sterne ver-
gleichbar (ähnlich wie in der Astrologie). Sie können uns dabei unterstützen, inmitten aller Her-
ausforderungen  auf  dem  Ozean  des  Lebens, unsere  Balance und unseren  Kurs beizubehalten. 

Wenn wir eine persönliche Beziehung mit den Wasifa aufbauen und pflegen, setzen wir Impulse, die 

ursprüngliche Bewegung unserer Seele um dieses weite Mysterium der einen Liebe, Ishq, tiefer  

wahrzunehmen und zu erneuern. Diese Erfahrungen können heilend und wegweisend sein, um 
lebendiger  und  gegenwärtiger  in  unserem  Leben  zu  stehen, und  mit  mehr  Gleichmut, Freude  
und   Leichtigkeit   unseren  Alltag   zu  meistern. 

                 Während	unseres	Retreats		
	 	 				wird	Maitreya	zahlreiche			
	 	 				Wasifa-Praktiken		und	eigene	
	 	 				Wasifa-Tänze		vorstellen,	mit	
	 	 				dem	Fokus	auf	jene		Namen,		
	 	 				welche	die	Ebene	der	Nafs	/		
	 	 				des	Ego	betreffen.	 

 Ort:						Haus	Eichkamp	
	 			Zikadenweg	42	a	
	 			14055		Berlin-Grunewald	
					https://siedlerverein-eichkamp.de	

Beginn:		Donnerstag,	13.	Juni	2024																																								
	 						18	Uhr,		Ankunft	ab	16.30	Uhr								
Ende:					Sonntag,	16.	Juni	2024		etwa	14	Uhr.	
mehr	Infos	zu	Ort	und	Ablauf	auf	der	Rückseite	

Info	+	Anmeldung	und	Übersetzung	
	Simone	Salika	Gerlach		
	Email:	mosinegerlach@gmail.com	

	 	 	 				Mit	ihren	Original	Wasifa	-	
	 	 	 					Tänzen	eröffnen	uns	Tara		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 																																						
	 	 	 					Andrea	und	Maboud	neue	
	 	 	 					Wege,	die	lebendige		 	
	 	 	 					Energie		der	Wasifa	direkt	
	 	 	 					zu	erleben	und	zu			 	
	 	 	 					integrieren.

  Konstellationen  der  Schöpfung 

Donnerstag 13. Juni  bis Sonntag  16. Juni 2024   in   Berlin  
 mit  Maitreya, Tara und  Maboud 

Die  Heilkraft  der  Wasifa, den Schönen  Namen

Das Geschenk der Wazifatänze:  Wir  singen  die heiligen Namen miteinander und verkörpern sie durch 
Bewegung und Tanz im Kreis. In der Stille und Meditation tauchen wir noch tiefer ein. Mit drei wunder-
vollen Tanzleitern, die seit Jahren mit den Wasifas arbeiten. Alles wird genau angeleitet und erklärt, Vor-
kenntnisse  sind  nicht erforderlich!  Nur Deine Bereitschaft, Dich einzulassen auf die Begegnung  von 
Hand  zu  Hand und  von  Herz  zu  Herz.  Das Seminar ist zweisprachig: englisch und deutsch.

https://siedlerverein-eichkamp.de
https://siedlerverein-eichkamp.de


Info	und	Anmeldung:															
Simone	Gerlach		
mosinegerlach@gmail.com

	Seminarleitung:		
	Maitreya	Jon	Stevens	wie	auch	Maboud	und	Tara	Andrea	Swierkosz	sind	spirituelle	Lehrer	und	
Begleiter	in	der	Su]i	Ruhaniat	International	und	Mentoren	für	die	Tänze	des	Universellen	Friedens.		

Maitreya	 teilt	 Musik	 und	 Stille	 in	
Retreats	 rund	 um	 die	 Welt,	 wie	
auch	 seine	 zahlreichen	 eigenen	
Kompositionen	und	Tänze,	 die	 ihm	
direkt	 ins	 Herz	 fallen.	 Als	 hin-
gebungsvoller	 Vater	 und	 als	 Päda-
goge	 ist	 es	 ihm	 ein	 Anliegen,	
Menschen	 auf	 ihrem	 Weg	 zu	
unterstützen,	ihre	Herzen	zu	öffnen	
und	 ihre	 wahre	 Natur	 zu	 leben.	
Maitreya	 lebt	mit	 seiner	 Familie	 in	
Sarasota,	Florida,	USA.

Maboud	 und	 Tara	 Andrea	 sind	 seit	
Jahrzehnten	 in	 der	 Su]i-	 und	Tanzarbeit	 tätig.	
Sie	 haben	 Dutzende	 von	 neuen	Wasifatänzen	
empfangen,	die	sie	in	internationalen	Retreats	
mit	 anderen	 teilen.	 Wegen	 ihrer	 langjährigen	
Tanzarbeit	mit	den	 jungen	Menschen	auf	dem	
deutschen	 Tanzkamp	 werden	 beide	 sehr	
geschätzt.	
Maboud	 ist	Psychotherapeut	und	Tara	Andrea		
arbeitet	 in	 einem	 Team	 an	 der	 Archivierung		
der	 Original	 Wasifatänze	 von	 Maboud	 und	
Tara.	
Sie	leben	in	Santa	Fe,	New	Mexico,	USA.

Der	Teilnahmebeitrag	für	alle	4	Tage	beträgt	320,-	Euro	
Das	ist	für	die	Raummiete,	Reisekosten	der	TanzleiterInnen,	Honorar	für	die	drei	etc.	

Frühbucherpreis	290,-	Euro	bei	Anmeldung	und	Anzahlung	von	100	Euro	bis	1.	April	2024	

Donnerstagabend	ist	„Offener	Abend“	-	Teilnahme	nur	an	diesem	Abend	30	Euro	

Zusätzliche	Spendenbeiträge	sind	herzlich	willkommen!	Ermässigung	ist	auf	Anfrage	möglich.	

Unser	Seminarhaus	
Das	„Haus	Eichkamp“	gehört	einem	Verein	und	ist	ein	gep]legtes	Nachbarschaftshaus,	also	quasi	
öffentlich.	Wir	haben	dort	den	großen	Saal,	das	kannst	Du	auf	der	Webseite	(	https://siedlerverein-
eichkamp.de)	gut	sehen.	Ausserdem	gibt	es	eine	große	gut	ausgestattete	Küche	und	einen	groß-
zügigen	Raum	mit	Tischen	und	Stühlen.	Es	besteht	also	die	Möglichkeit,	uns	selbst	zu	verp]legen	
oder	am	nahegelegenen		S-Bahnhof	Grunewald	essen	zu	gehen,	oder	auch	ein	Catering	zu	bestellen.	

Ui ber	dem	Tanzsaal	ist	auf	einer	Empore	ein	Raum	mit	Sitzmöglichkeiten	und	Sofas	zum	Ausruhen	
oder	Rückzug,	UND	der	Grunewald	ist	ganz	nah,	der	Teufelssee	ist	ein	bekannter	Badesee	nicht	weit	
weg	und	zu	Fuß	erreichbar	und	auch	der	Teufelsberg	kann	erklommen	werden	…	

			*********	
Die	Zeiten			(Dieser	Zeitplan	ist	ein	Entwurf	-	bis	auf	Donnerstag	und	Sonntag	-	sind	Änderungen	möglich)	
Donnerstag	=	Offener	Abend.		Ankunft	ab	16.30	Uhr,	Beginn	der	Tänze	18	Uhr,	Ende	ca.	21	Uhr.	

Freitag		Beginn	10	Uhr,	Vormittagssession,	gemeinsames	Mittagessen,		Nachmittagssession,	wir	verlassen	das		 	 	 	 	 				 	
	 		Haus	um	ca.	17.30	Uhr	für	Aussenaktivitäten	individuell	oder	in	der	Gruppe	(es	gibt	viele	Möglichkeiten:		 	 	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 			
	 		Waldspaziergänge,	Naturmeditation,	baden	im	See	-	lass	Dich	überraschen)	

Samstag	Beginn	10	Uhr,	Vor-	u.	Nachmittags-	u.	Abendsession,	gemeinsames	Mittag-	u.	Abendessen,	21	Uhr	Ende.	

Sonntag	Beginn	10	Uhr,	1	Vormittagssession,	nur	Tee-	und	Snackpause	am	Vormittag,		Abschied	u.	Aufräumen.				 	 	 	 	 	 	
	 			Gegen	14	Uhr	endet	das	Beisammensein	im	Haus,	vielleicht	gibt	es	Verabredungen	für	gemeinsames		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 		 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 			Mittagessen	ausserhalb.	

	 	 	 	 	 	 								********	
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