
In dieser besonderen Zeit kommen die meisten von uns an ihre Ängste und Widerstände.   
Es ist dran, alte Muster und Programme anzuerkennen und - wenn möglich - zu umarmen.   
Schliessen wir uns wieder an die Quelle in uns an … finden wir den Neubeginn … 


Schöpfung geschieht in jedem Moment, wir haben tatsächlich immer die Möglichkeit, völlig 
NEU zu beginnen!!! 


Genesis

Schöpfung in jedem Moment!


Zwei Tage zum Ausruhen  und  zum Weitergehen                                                                                   
Friedenstänze, Tönen und Schweigen, Meditation, Begegnung


  Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

12. - 13. Dezember  2026 

 in der Gefühlsschule in Berlin Schöneberg                                                                      

mit Sagara Sophia Kamprad und Simone Gerlach



	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 


Wir bieten für maximal 12 TeilnehmerInnen 2 Tage  für nährendes Miteinander, 
mit Stimme, Bewegung und Tanz. 


Gemeinsam eröffnen wir neue (ATEM-)Räume und erfahren hier die 
transformative Kraft alter Mantren und Heilworte. Der Atem lehrt uns, den 
Stimmen unserer Seelenanteile zu lauschen und verbindet uns wieder mit der 
heiligen Quelle in uns. Hier liegt der Schlüssel für Heilung und Erneuerung, das 
Fundament für inneren und äusseren Frieden.              


Die Hauptquelle für unsere Arbeit an diesem Wochenende bilden die Genesis-Medita-
tionen und Tänze von unserem Lehrer Saadi Neil Douglas -Klotz         


                        *****************************************************************************                                                                                                     


Info + Anmeldung 


bitte bis spätestens 15. November per Email) - begrenzte Teilnehmerzahl!                                                                                                                                                                                                                                                     


Teilnahmebeitrag auf Spendenbasis 130 - 170,- Euro  nach Selbsteinschätzung, 
Ermässigung ist nach Absprache möglich.    


Ort: 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Gefühlsschule in 10777 Berlin Schöneberg, in der Welserstrasse 5 - 7 Seitenflügel 3. OG.


Zeiten:  Samstag 10 Uhr bis Sonntag 17 Uhr  	         


mehr Info gerne telefonisch oder per Email 


sagara.sophia@gmail.com Tel.: 030 3258683    /    mosinegerlach@gmail.com  


Leitung Sagara S. Kamprad + Simone S. Gerlach



