
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

WANN: Samstag, 8. März 2025 

ZEIT: 15:00 bis 17:00 Uhr 

WO: Café Leye, Bahnhofstrasse 13, 58452 Witten 

UNKOSTENBEITRAG: 10 - 20 Euro nach Ermessen 

ANMELDUNG: Stefan Werner 0176 / 788 30 30 4   

                          friedenstaenze-witten@gmx.de 

LEITUNG: Christina Azima Mohr-Ditges 

Zertifizierte Tanzleiterin im NdL, leitet seit 24 Jahren Friedenstänze.  

Psychotherapeutin und Soulworkerin, Mönchengladbach 

Zusammen mit Rahima Ivanova und Arndt Ziegler aus Gelsenkirchen (Gitarre, Trommel) 

 

Herzliche Einladung zu Friedenstänzen 

Tänze 
des  

Universellen Friedens            

Samstag, 8. 3. 25  

in Witten, Café Leye  

mit Christina Azima  

Am internationalen Frauentag wollen wir uns ganz besonders  

mit Mutter Erde verbinden und aus weiblichen Weisheitslehren 

verschiedener Traditionen und Zeiten schöpfen. 

 

So stärken wir uns für die Hoffnung auf Frieden und das Vertrauen, aus 

eigenem inneren Frieden heraus auch friedvoll wirksam werden zu können. 

Verbunden im Kreis von Hand zu Hand und von Herz zu Herz gehen wir mit 

der immer heller werdenden Jahreszeit, dem aufkommenden Frühling, eine 

kleine Zeit zusammen: herzöffnend, freudig und berührend. 

Wir werden gemeinsam Singen und dazu im Kreis tanzen.  

Dabei werden wir auf einfache Weise in die Gesänge und 

Tanzbewegungen geführt. Sie sind leicht zu lernen. 

 


